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Een blok te ver
De blokperiode bezorgt sommige studenten zoveel stress

dat ze zelfdoding overwegen.

| Weliswaar be

Integratie in Wallonié

Er leek geen integratieprobleem te bestaan. Tot de Russen, Polen

en Afrikanen kwamen.
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Krasse Japanse knarren
Japan houdt niet meer zo van zijn honderd-
jarigen. De vergrijzing wordt te duur.

Met welzijn en
gezondheid ben
je nooit klaar

Helaas zullen drugs niet gauw uit onze samenleving verdwijnen. In ons dossier
staan de harddrugs centraal. Cannabisgebruik is ruimer verspreid, maar de gevol-
gen van het gebruik van cocaine en heroine zijn niet te onderschatten. Gemiddeld
sterven elk jaar ongeveer 66 gebruikers in Vlaanderen en Brussel aan een overdosis.
Cocaine blijkt, na cannabis, de meest gebruikte illegale drug in de EU. Naar schatting
12 miljoen Europeanen (ruim 4 % van alle volwassenen) hebben minstens één keer
cocaine gebruikt. Maar de meeste hulpvragen komen van heroinegebruikers. De
hulpvraag verdwijnt zo goed als volledig bij verslaafde 5o-plussers. Sommigen van
hen lukt het na een jarenlange strijd te stoppen. Anderen sterven aan de gevolgen
van de verslaving.

Weliswaar brengt ook de laatste aflevering uit de reeks over Wallonié. Dit keer gaat
het over integratie. Lang werd aangenomen dat het in Wallonié zo’n vaart niet liep
met de integratieproblemen van allochtonen. Met de komst van nieuwe groepen die
bij de Waalse cultuur weinig aansluiting vinden, blijkt die integratie minder mak-
kelijk te lopen dan destijds met de Italiaanse gastarbeiders.

In onze reeks over kindermishandeling geven we het woord aan een dader die zelf
de kern van zijn grensoverschrijdend gedrag blootlegt. Niet iedereen ziet het even
graag gebeuren, maar het is aan de hulpverlening om de daders niet in de ver-
geetput te doen belanden. In een poging recidive te voorkomen, worden de daders
geconfronteerd met hun eigen deviante levenshouding.

Weliswaar besteedt ook aandacht aan een thema dat ons nog vele jaren zal bezig-
houden: de vergrijzing. Het verouderende Japan moet voor ons een waarschuwing
zijn. Als we vandaag niet inspelen op en sparen voor de aanstormende vergrijzing in
eigen land, komt onze huidige welvaart onder druk. Een van de mogelijke gevolgen
is een verregaande dualisering van de zorg. Het staat in elk geval vast dat de zorg-
vraag zal toenemen. Het belang van de welzijns- en gezondheidssector zal alleen
maar groter worden. Als de voorspellingen van de werkgeversvereniging Verso klop-
pen,dan heeft de social profit de komende 5 jaar 60.000 bijkomende werknemers
nodig. Het werken aan welzijn en (volks)gezondheid is nooit klaar.

Nico Krols
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